
Programme Compétitions et Tests ENF              Avenirs (nageurs nés en 2003 et  après)                                                                              Saison 2011/2012 

 

 

 
 Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet 

 1 1           

 2     19   32  Pass'compét° S3 45 

 3  6          

 4    Pass'compét° S1      41   

 5 2  Chpt France 15   28     

 6   Interclubs Tc   24      

 7   11      37   

 8            

 9     20   33    

 10  7        Interclubs A  

 11    CA J1      42  

 12 3   16  Pass'port J2 29     

 13      25   Pass'port J3   

 14   12      38   

 15     Pass'port J1       

 16     21   34    

 17  8     CA J3     

 18          43  

 19 4 Sauv'nage  17   30  CA J4   

 20        26      

 21    13      39   

 22            

 23     22   35    

 24  9        Finale CA  

 25       Pass'compét° S2   44  

 26 5   18   31     

 27      27      

 28   14  CA J2    40   

 29            

 30     23   36    

 31  10          

 
Tests ENF  Compétitons Avenirs   Compétitions multi catégories  Vacances 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Manifestation Date Horaire Lieu Programme Engagements Divers 

Sauv'nage 19/10/11 12h Satory Parcours sauv'nage   

Interclubs Toutes Catégories 05/11/11 14h/15h30 Versailles  Relais 10x100NLdm, 400NLd, 100Dm, 200Dd, 1500NLm, 50NLd, 

100Bm, 200Bd, 100NLm, 200NLd, 100Pm, 200Pd, 2004Nm, 4004Nd 

14/10, 24/10 Certains EN2C° pourront être sollicités 

06/11/11 14h/15h 400NLm, 100Dd, 200Dm, 800NLd, 50NLm, 100Bd, 200Bm, 100Nd, 

200NLm, 100Pd, 200Pm, 2004Nd, 4004Nm, Entracte 15', Relais 

4x1004Ndm 

Pass'Compétition session 1 04/12/11 A préciser A préciser 1004N codifié ENF A préciser Validation pass'port nécessaire 

Challenge Avenirs Journée 1 11/12/11 13h30/14h15 Le Pecq 50NL, 50D, Relais 4x 50NL 07/12/11 Qualificatif pour la finale 

Pass'port de l'eau Journée 1 15/01/12 13h30/14h La Celle St Cloud Natation course, Natation synchronisée, Nage avec palmes 11/01/12 Validation du sauv'nage nécessaire 

Challenge Avenirs Journée 2 28/01/12 18h30/19h15 Le Pecq 50P, 50B, 1004N  18/01/12 Qualificatif pour la finale 

Pass'port de l'eau Journée 2 12/02/12 13h30/14h La Celle St Cloud Water-polo, Plongeon 08/02/12 Validation du sauv'nage nécessaire 

Challenge Avenirs Journée 3 17/03/12 18h30/19h15 Le Pecq 50NL, 50D, Relais 4x 504N 14/03/12 Qualificatif pour la finale 

Pass'Compétition Session 2 25/03/12 15h30/15h45 Vélizy 1004N codifié ENF 21/03/12 Validation pass'port nécessaire 

Pass'port de l'eau Journée 3  13/05/12 13h30/14h La Celle St Cloud Les 5 épreuves 09/05/12 Validation du sauv'nage nécessaire 

Challenge Avenirs Journée 4 19/05/11 18h30/19h15 Le Pecq 50P, 50B, 1004N 16/05/12 Qualificatif pour la finale 

Pass'Compétition Session 3 02/06/12 19h/19h30 Conflans 1004N codifié ENF A préciser Validation pass'port nécessaire 

Coupe Interclubs Avenirs 10/06/12 A préciser A préciser 50P, 50D, 50B, 50NL, Entracte, Relais 4x 50NL 23/05/12 Obligatoire, par équipe de 4 

Validation du sauv'nage nécessaire  

Challenge Avenirs Finale 23/06/12 17/17h45 Versailles 50P, 50D, 50B, Relais 4x 504N  entracte, 50NL, 1004N, Relais 4x 50NL 30/05/12 En fonction du classement départemental à 

l'issue des 4 journées qualificatives. 

2 épreuves individuelles max + relais 
Validation du sauv'nage nécessaire 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

Les Compétitions 
 

Challenge Avenirs  

Compétition départementale, le Challege Avenirs comprend 4 journées qualificatives et une finale. 
Journées qualificatives 

Elles seront disputées en poule géographique. Le classement distiguera les nageurs nés en 2003 et les nageurs nés en 2004 et +. 

Les 3 premiers recevront une médaille et  les 3 suivants un diplôme. 
Finale  

Elle regroupera les meilleurs nageurs du département (indépendamment des années d'âge).  

Les 3 premiers recevront une médaille  
Pour pouvoir disputer la finale, les nageurs devront être titulaires du Sauv'nage. 
 

Championnats France Interclubs 

Compétition toutes catégories par équipe de 10 nageurs. 

Participation obligatoire pour les CJ1 et CJ2. 
 

Coupe Interclubs Avenirs 

Compétition par équipe de 4 nageurs, ouverte aux nageurs nés en 2003, 2004 et + 
Chaque nageur devant effectué un 50m individuel et un 50m NL dans le relais. 

Pour participer à cette compétition, les nageurs devront être titulaires du Sauv'nage. 

Participation obligatoire pour les nageurs des groupes compétitions. 

 

 

Les tests ENF 
 

Tests: Sauv'nage, Pass'port de l'eau et Pass'compétition 

Progressivement mis en place depuis quatre saisons, ils constituent des étapes nécessaires pour accèder à certaines compétitons. 
Pour pouvoir se présenter aux sessions du pass'port il faut avoir validé le sau'nage. 

Pour pouvoir se présenter aux sessions du pass'compétition il faut avoir validé le pass'port. 
 

Sauv'nage 

Les sessions de passation sont organisées par le club. 
 

Pass'port de l'eau 

Les sessions de passation sont organisées par poule géographique. 
 

Pass'compétition 
Les sessions de passation sont organisées par le département. 
 

(Pour plus d'informations merci de consulter la rubrique correspondante sur le site SNV ou Alexandra Molto (responsable). 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

Programme Compétitions et Tests ENF                                       Poussins (nageurs nés en 2001 et  2002)                                                                                        Saison 2011/2012 

 

 

 
 Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet 

 1 1           

 2     19   32  Pass'compét° S3 45 

 3  6          

 4    Pass'compét° S1      41   

 5 2  Chpt France 15   28     

 6   Interclubs Tc   24      

 7   11      37   

 8            

 9     20   33  Interclubs P  

 10  7  TP J1        

 11          42  

 12 3   16  Pass'port J2 29     

 13      25   Pass'port J3   

 14   12      38   

 15     Pass'port J1       

 16     21   34    

 17  8          

 18       TP J3   43  

 19 4 Sauv'nage  17   30     

 20        26   TP J4   

 21    13      39   

 22            

 23     22   35  Finale TP  

 24  9          

 25       Pass'compét° S2   44  

 26 5   18   31     

 27      27      

 28   14      40   

 29     TP J2       

 30     23   36    

 31  10          

 
Tests ENF  Compétitons Poussins   Compétitions multi catégories  Vacances 

 

 

 

 

 

 



 

 

Manifestation Date Horaire Lieu Programme Engagements Divers 

Sauv'nage 19/10/11 12h Satory Parcours sauv'nage   

Interclubs Toutes Catégories 05/11/11 14h/15h30 Versailles  Relais 10x100NLdm, 400NLd, 100Dm, 200Dd, 1500NLm, 50NLd, 

100Bm, 200Bd, 100NLm, 200NLd, 100Pm, 200Pd, 2004Nm, 4004Nd 

14/10, 24/10 Certains EN2C° pourront être sollicités 

06/11/11 400NLm, 100Dd, 200Dm, 800NLd, 50NLm, 100Bd, 200Bm, 100Nd, 

200NLm, 100Pd, 200Pm, 2004Nd, 4004Nm, Entracte 15', Relais 

4x1004Ndm 

Pass'Compétition session 1 04/12/11 14h/15h A préciser 1004N codifié ENF A préciser Validation pass'port nécessaire 

Trophée Poussins Journée 1 10/12/11 18/18h45 Versailles 100NL, 100D, Relais 4x 50NL 07/12/11 Qualificatif pour la finale 

Pass'port de l'eau Journée 1 15/01/12 13h30/14h La Celle St Cloud Natation course, Natation synchronisée, Nage avec palmes 11/01/12 Validation du sauv'nage nécessaire 

Trophée Poussins Journée 2 29/01/12 14/14h45 Chatou 100P, 100B, 1004N  18/01/12 Qualificatif pour la finale 

Pass'port de l'eau Journée 2 12/02/12 13h30/14h La Celle St Cloud Water-polo, Plongeon 08/02/12 Validation du sauv'nage nécessaire 

Trophée Poussins Journée 3 18/03/12 14/14h45 Chatou 100NL, 100D, Relais 4x 504N 14/03/12 Qualificatif pour la finale 

Pass'Compétition Session 2 25/03/12 15h30/15h45 Vélizy 1004N codifié ENF 21/03/12 Validation pass'port nécessaire 

Meeting Open Espoirs SNV 7 et 8/04/12 A préciser Versailles A préciser A préciser Sur sélection 

Pass'port de l'eau Journée 3  13/05/12 13h30/14h La Celle St Cloud Les 5 épreuves 09/05/12 Validation du sauv'nage nécessaire 

Trophée Poussins Journée 4 20/05/11 13h30/14h15 La Celle St Cloud 100P, 100B, 1004N 16/05/12 Qualificatif pour la finale 

Pass'Compétition Session 3 03/06/12 19h/19h30 Conflans 1004N codifié ENF A préciser Validation pass'port nécessaire 

Coupe Interclubs Poussins 09/06/12 A préciser A préciser 50P, 50D, 50B, 50NL, Entracte, Relais 4x 100 4N 23/05/12 Obligatoire, par équipe de 4 

Validation du pass'port nécessaire pour les 2002 

Validation du pass'compétition pour les 2001 

Trophée Poussins Finale 23/06/12 14/14h45 Versailles 50P, 50D, 50B, Relais 4x 504N  30/05/12 En fonction du classement départemental (sur les 

5 épreuves) à l'issue des 4 journées qualificatives. 
Validation du pass'port nécessaire pour les 2002 

Validation du pass'compétition pour les 2001 

24/06/12 14/14h45 Versailles 50NL, 1004N, Relais 4x 50NL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Les principales compétitions  
 

Trophée Poussins 

Compétition départementale, le Trophée Pousins comprend 4 journées qualificatives et une finale. 

Journées qualificatives 
Elles seront disputées en poule géographique. Le classement distiguera les nageurs nés en 2001 et les nageurs nés en 2002. 

Les 3 premiers recevront une médaille et  les 3 suivants un diplôme. 

Finale  
Elle regroupera les 60 meilleurs nageurs du département (indépendamment des années d'âge) à l'addition des points obtenus sur les 5 épreuves individuelles.  

Les 5 premiers recevront une médaille. Les 3 premiers relais seront récompensés  

Pour pouvoir disputer la finale, les nageurs 2001 devront être titulaires du Pass'compétition, les 2002 du Pass'port de l'eau. 
 

Championnats France Interclubs 

Compétition toutes catégories par équipe de 10 nageurs. 
Compétition comptant pour le classement national des clubs. 

Certains EN2C° pourront être sollicités. 
 

Interclubs Poussins 

Compétition par équipe de 4 nageurs avec au programme un 50m individuel et un 100m 4N dans le relais. 
Pour participer à cette compétition, les nageurs 2001 devront être titulaires du Pass'compétition, les 2002 du Pass'port de l'eau. 

Participation obligatoire pour les nageurs des groupes compétitions. 
 

 

Tests ENF 
 

Tests: Sauv'nage, Pass'port de l'eau et Pass'compétition 
Progressivement mis en place depuis trois saisons, ils constituent des étapes nécessaires pour accèder à certaines compétitons. 
 

Sauv'nage 
Les sessions de passation seront proposées ponctuellement lors des entraînements. 
 

Pass'port de l'eau 

Bien que destinées prioritairement aux poussins, les journées ENF pass'port de l'eau (organisées par poule géographique) seront ouvertes aux avenirs. 
 

Pass'compétition 

Deux sessions (organisées par le comité départemental) seront proposées, en début et fin de saison. 
 

(Pour plus d'informations merci de consulter la rubrique correspondante sur le site SNV). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Programme Compétitions                                                          Benjamins (nageurs nés en 2000 et  1999)                                                                                      Saison 2011/2012 

 

 

 
 Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet 

 1 1           

 2     19   32   45 

 3  6  Honneurs J1      Finale Honneurs  

 4    Honneurs J1  RDQ2    41   

 5 2  Chpt France 15  RDQ2 28     

 6   Interclubs Tc   24      

 7   11     RDQ3 37   

 8        RDQ3    

 9     20   33    

 10  7          

 11          42  

 12 3   16   29     

 13      25   Interlubs Benj   

 14   12  RDQ1    38   

 15     RDQ1       

 16     21   34    

 17  8          

 18          43  

 19 4   17   30     

 20        26      

 21    13      39   

 22            

 23     22   35    

 24  9     Honneurs J2     

 25       Honneurs J2   44  

 26 5   18   31     

 27      27      

 28   14      40   

 29            

 30     23   36    

 31  10          

 
Compétitons Benjamins   Compétitions multi catégories  Vacances 

 

 

 

 

 

 

 

 



Manifestation Date Horaire Lieu Programme Engagements Qualification Divers 

Interclubs Toutes Catégories 05/11/11 14h/15h30 Versailles  Relais 10x100NLdm, 400NLd, 100Dm, 200Dd, 1500NLm, 50NLd, 
100Bm, 200Bd, 100NLm, 200NLd, 100Pm, 200Pd, 2004Nm, 4004Nd 

14/10, 24/10  Certains EN2C° pourront être 
sollicités 

 
06/11/11 14h/15h 400NLm, 100Dd, 200Dm, 800NLd, 50NLm, 100Bd, 200Bm, 100Nd, 

200NLm, 100Pd, 200Pm, 2004Nd, 4004Nm, Entracte 15', Relais 
4x1004Ndm 

Honneurs J1 04/12/11 13h30/14h30 La celle St Cloud 400NL, 50P, 50B, 100D, 100NL, 200B, 200P  30/11/11 / Qualificatif à la finale 

Rencontre Départementale 

de qualification 1 

14.01.12 

 

 Maurepas 2004Ndm, 50Ddm, 50Nldm, 200Ddm, 200NLdm, 100Bdm, 100Pdm, 

400NLm, 800NLd 4004Nm 

04/01/12 16.09/1.01 2 épreuves max par réunion 

15/01/12  Maurepas  50Bdm, 50Pdm, 50 Nldm,  200Pdm, 100Ddm, 100NLdm, 200Bdm, 

400NLd, 1500NLm, 4004Nd  

Rencontre Départementale 
de qualification 2 

04/02/12 En attente  Plaisir 2004Ndm, 50Ddm, 50Nldm, 200Ddm, 200NLdm, 100Bdm, 100Pdm, 
400NLm, 800NLd 4004Nm 

27/01/12 16.09/22.01 2 épreuves max par réunion 

05/02/12 En attente Maurepas  50Bdm, 50Pdm, 50 Nldm,  200Pdm, 100Ddm, 100NLdm, 200Bdm, 
400NLd, 1500NLm, 4004Nd  

Honneurs J2 25/03/12 13h30/14h30 La celle St Cloud 2004N, 50D, 50NL, 100P, 100B, 200D, 200NL  21/03/12 / Qualificatif à la finale 

Rencontre Départementale 

de qualification 3 

07/04/12 En attente Plaisir 2004Ndm, 50Ddm, 50Nldm, 200Ddm, 200NLdm, 100Bdm, 100Pdm, 

400NLm, 800NLd 4004Nm 

28/03/12 16.09/25.03 2 épreuves max par réunion 

08/04/12 En attente Plaisir 50Bdm, 50Pdm, 50 Nldm,  200Pdm, 100Ddm, 100NLdm, 200Bdm, 

400NLd, 1500NLm, 4004Nd  

Coupe Interclubs Benjamins 13/05/12 En attente En attente 2004Nm, 100NLd, 100Bm, 100Pd, 100Dm, Relais 4 x 50NLd.  

Entracte 30' (Course de remplaçants)   

2004Nd, 100NLm, 100Bd, 100Pm, 100Dd, Relais 4 x 50NLm  

02/05/12  Obligatoire 
Par équipe de 4 

Finale Honneurs des 

Yvelines 

03/06/12 En attente Chatou 50Pdm, 100Ddm, 50Bdm, 100NLdm, 4 x 504Ndm, entracte,  

100Pdm, 50dm, 100Bdm, 50NLdm, 4 x 50NLdm.  

16/05/12 16.09/13.05 4 épreuves max + relais 

Qualificatif meeting Attichy 

Meeting d'Attichy En attente En attente Attichy En attente En attente  Selection départementale 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Les Compétitions par équipe  
 

 

Il s'agit d'interclubs. Il y en a deux. Le premier en novembre regroupe toutes les catégories le second en mai est réservé aux benjamins. 
 

Les Championnats France Interclubs Toutes Catégories 

Compétition natioale ouverte à toutes les catégories. 

Elle se dispute par équipe de 10 nageurs. Chaque nageur participe au relais 15x 100NL et à une épreuve individuelle. 
Certains EN2C° pourront être sollicités. 
 

La Coupe interclubs Benjamins  

Elle comprend une finale régionale et une finale départementale. 

Elle est disputée par équipe de 4 nageurs. 
Chaque nageur devant effectué un 200m4N, un 100m individuel et un 50m NL dans le relais. 

Participation obligatoire pour les nageurs des groupes compétitions. 
 

 

Les Compétitions individuelles 
 

Les rencontres départementales de qualification 

Au nombre de trois, elles sont réservées aux nageurs n'ayant pas réalisé les temps de la grille de qualification du Championnat des Yvelines Open. 
Elles leurs permettront de disputer les épreuves de son choix (2 par réunion) en essayant de se rapprocher des temps ci dessus mentionnés. 
 

Le Championnat Honneurs des Yvelines 
Il s'agit d'un championnat départemental réservé aux nageurs non qualifiés au championnat des Yvelines Open. 

Les meilleurs nageurs par catégories pourront être selectionnés pour participer avec la délégation Yvelinoise au meeting d'Attichy (à confirmer). 

 
 

 
 


